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Resumen: El registro finipleistoceno en las costas de La Corufia y Lugo estd constituido por
afloramientos dispersos e incompletos. En este trabajo se han estudiado 24 puntos, distribuidos en los
sectores atldntico y cantdbrico, cuyo anilisis estratigrdfico y sedimentolégico ha permitido el
establecimiento de 5 unidades litoestratigraficas vdlidas para ambos sectores, su correlacién y su
interpretacion paleoambiental. La Unidad basal corresponde a canchales de pie de acantilado, la Fm.
Castro de Fazouro se interpreta como paleoplayas formadas durante el Ultimo Interglacial; las Fms.
Nois y Arnela reflejan la sedimentacién durante la etapa de enfriamiento y la Fm. Moreiras se formé
durante la etapa de mdximo glaciar y el comienzo del calentamiento. El Holoceno solo presenta dos
afloramientos, correspondientes a turberas, cuya edad y caracteristicas son pricticamente las mismas
que las de ejemplos cantabros y portugueses. PoR iltimo, se hace un ensayo de reconstruccién de la
evolucidn de la costa durante el final del Pleistoceno y el Holoceno.

Palabras clave: Pleistoceno final, unidades litoestratigraficas, reconstruccién ambiental, Galicia, NO
Peninsula Ibérica.

Abstract: The Late Pleistocene record is represented in the north-western Spanish coast by incomplete
and disconnected outcrops. Twenty four of these have been studied in this paper, including series in
the Atlantic margin as well as in the Cantabrian one. The study has determined the establishment of
five lithostratigraphic units: The Basal Unit corresponds to chaotic debris at the foot of the cliffs; the
Castro de Fazouro Fm. is interpreted as a palaeobeach, formed during the Last Interglacial period,
Arnela and Nois Fms reflect the sedimentation during the last cooling period and the Moreiras Fm.
corresponds to the pleniglacial and the starting of deglaciation. The Holocene is only represented by
two outcrops of peat bogs in this sector of the coast. Finally, a reconstruction of the evolutionary trend
is made.
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Los estudios sobre las fluctuaciones climdticas cuater-
narias, y en particular los de correlacién de eventos rela-
cionados con las oscilaciones del nivel del mar, se enfren-
tan con diversos problemas de dificil solucién, entre los
que destacan principalmente dos: las dificultades para
datar los materiales y la prictica imposibilidad de dis-
criminar en qué medida los hechos observados son de-
bidos a la tendencia global de evolucién del nivel del
mar y/o a aspectos puramente locales o regionales, tec-
ténica, posicién respecto al geoide, aportes, modifica-
ciones antrépicas, etc.

Por otra parte, en el contexto de la linea de costa, ni la
sedimentacién es continua ni es facil la preservacién de
los materiales depositados durante las diversas posiciones

del nivel del mar. De esa manera, el registro sedimenta-
rio del Cuaternario en las costas, y especialmente en
una costa acantilada, estd constituido por una serie de
materiales desconectados entre si, y muy fragmenta-
rios, presentdndose como restos cobijados en entrantes
costeros y oquedades en las rocas o recubiertos por se-
dimentos més recientes.

En larecortada costa de Galicia, a la escasez de aflora-
mientos se suma la extrema acidez del sustrato rocoso y de
los suelos, que ha eliminado todo resto de conchas y en
general de elementos calcdreos del registro sedimentario
cuaternario. Por esta razén, el método paleontolégico y en
cierta medida el sedimentoldgico (datacién y reconstruc-
cién paleoambiental), quedan muy limitados. La conser-
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vacién de la materia orgdnica permite la utilizacién del
método de datacién de radiocarbono en muchos casos,
pero hasta donde el limite del método lo permite, por lo
que todos los materiales mas antiguos de 38.000 afios que-
dan excluidos.

Sin embargo, una observacidn sistemadtica y detallada
de las costas de La Corufia y Lugo ha puesto de manifiesto
que hay algunos sectores donde los afloramientos cuater-
narios son lo suficientemente numerosos como para inten-
tar abordar un trabajo de identificacién de unidades estra-
tigraficas y su correlacién. Este es el principal objetivo de
este trabajo, que se ha desarrollado en el sector compren-
dido entre la Ria de Ares y la de Muros en la costa atldnti-
ca, y entre Espasante y Ribadeo en la costa cantébrica.

Desde un punto de vista geodindmico, enfocado al pro-
blema de la influencia de la tecténica cuaternaria, convie-
ne resaltar la ubicacién de Galicia respecto a las grandes
estructuras alpinas. Su territorio se encuentra delimitado
al oeste por las estructuras distensivas atlanticas, al norte
por la compresién asociada a la subduccién pirenaica y al
sureste por las estructuras cabalgantes y direccionales aso-
ciadas al frente surpirenaico. Esta posicidén hace que Gali-
cia se comporte mds como un bloque rigido solidario que
como un drea de compartimentacién. En el sector estudia-
do en este trabajo no se evidencia la existencia de fallas
con desplazamientos recientes que afecten a las unidades
descritas, mientras que en la Galicia meridional y norte de
Portugal, zonas ya afectadas por la estructura surpirenai-
ca, varios autores citan efectos relacionados con neotectd-
nica (Pazos et al., 1994; Pazos et al, 1995; Granja, 1999).

A. Alonso y J. L. Pagés

Objetivos y metodologia

El estudio de los afloramientos cuaternarios en los sec-
tores mencionados se ha abordado hasta ahora de forma
aislada, faltando la vision de una correlacidn estratigrafi-
ca general. Asi mismo, faltan andlisis sedimentolégicos
detallados de las unidades expuestas, anélisis que son un
apoyo imprescindible para el trabajo de correlacién. Por
tanto, el conocimiento del registro cuaternario en este sec-
tor es disperso, aportando frecuentemente solo datos par-
ciales, sin una labor de correlacién de eventos que permita
ensayar un andlisis evolutivo general. Por ello, uno de los
primeros trabajos fue recopilar y ordenar la bibliografia
existente, analizando cuidadosamente los datos para tratar
posteriormente de encajarlos en el esquema general.

Los objetivos planteados fueron los siguientes: En pri-
mer lugar, el anélisis estratigrédfico del registro sedimenta-
rio en la costa NO peninsular, desde el Ultimo Interglacial
hasta la actualidad. Para ello se rastrearon los afloramien-
tos y se levantaron series estratigraficas, siguiendo la me-
todologia habitual. En segundo lugar, se realizé el estudio
sedimentoldgico de dicho registro, aplicando el método
del andlisis de facies, obteniendo las interpretaciones pa-
leoambientales de las unidades establecidas. En tercer lu-
gar, la comparacién entre el registro en las costas gallegas
atlanticas y cantdbricas. Finalmente, se planted el estable-
cimiento del esquema general evolutivo para el Pleistoce-
no superior y el Holoceno.

Se han estudiado dos sectores de la costa gallega, don-
de los afloramientos de materiales del final del Pleistoce-
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Figura 1.-Esquema de situacién y localizacién de los afloramientos mencionados en el texto.
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no son bastante numerosos, aunque incompletos. Estos
sectores son: €l sector atldntico, entre la Ria de Ares y el
sur de la de Muros, y el sector cantdbrico desde Espasante
hasta Ribadeo. La correlacién de las series parciales le-
vantadas, algunas de las cuales estdn representadas en la
figura 1, ha permitido la identificacién de una serie de
unidades litoestratigréficas, y el establecimiento de la se-
rie estratigréfica general para el final del Pleistoceno en el
NO peninsular. Ademds se ha realizado el andlisis sedi-
mentolégico de las unidades, estableciendo los ambientes
de formacién y finalmente, aplicando criterios estratigra-
ficos, sedimentolégicos y cronoestratigraficos, se ha he-
cho una reconstruccién paleogeografica y evolutiva del fi-
nal del Pleistoceno, asi como la deduccidn de las implica-
ciones paleoclimdticas y de posicién del nivel del mar.

Datos previos

La bibliograffa existente sobre materiales cuaternarios
en la costa del noroeste peninsular es escasa en compara-
cién con la existente en Cantabria, Pais Vasco, Atldntico
suroccidental o Mediterrdneo. Ademds, en ningtin caso se
aborda un intento de correlacién general, sino que la ma-
yor parte de los trabajos son descripciones de afloramien-
tos, noticias de nuevos afloramientos o de dataciones de
algtin nivel.

Considerando los trabajos de mayor entidad, se puede
afirmar que los estudios modernos sobre el Cuaternario de
la costa gallega fueron iniciados préicticamente por Nonn
(1966), quien describié una serie de afloramientos en la
costa atléntica, sugiriendo unas edades aproximativas.
Posteriormente, otros autores han abordado el problema
del registro sedimentario de las variaciones del nivel del
' mar en estas costas, si bien, debido a los ya mencionados
problemas inherentes a la misma, no ha habido grandes
avances en el tema.

En el sector atldntico, algunos niveles interpretados
como correspondientes a situaciones muy altas del nivel
del mar durante el Pleistoceno (entre +60 y +5 m) consis-
ten fundamentalmente en restos de niveles de cantos o de
bloques y niveles de arenas de posible origen edlico que
ain no han sido datados (Nieto Freire y Vidal Romanf,
1989). : :
Los niveles que con mds seguridad se pueden atribuir
al Pleistoceno corresponden a dos conjuntos: Playas col-
gadas (Costa Casais er al., 1996; Vidal Romani et al., en
prensa), y materiales correspondientes a la ultima etapa
frfa, que se localizan tanto en la plataforma y rias actual-
mente sumergidas como en series subaéreas cobijadas en
entrantes de la costa y expuestas recientemente debido a
una manifiesta tendencia erosiva en la actual linea de cos-
ta. (Cano et al., 1997; Costa Casais et al., 1996; Pagés
Valcarlos, 1996; Vidal Roman{ ef al., en prensa). Existen
también referencias bibliogréficas de sedimentos pleisto-
cenos sumergidos, tanto en el interior de las rfas como en
la plataforma. Asf, en la Ria de Ares, Vidal Romanfi et al.
(1997) han obtenido un registro finipleistoceno de sedi-
mentos intermareales a una profundidad de 19 m, cuya
edad es de 12.275 BP. Por su parte, Bao Casal ez al. (1993)

consideran de edad pleistocena unos sedimentos relictos
de paleocanales en la plataforma, aunque no han sido da-
tados. Finalmente, Pazos et al. (1997) y Rey y Somoza,
(1993) asignan al Pleistoceno unas barras arenosas su-
mergidas en la zona externa de las rias.

En cuanto al sector cantdbrico gallego, las referencias
son atin mds escasas. El tdnico trabajo que aborda concre-
tamente este problema es el de Mary (1993) en el que
compara el registro encontrado en varios afloramientos
entre Asturias y Galicia, concretamente en las cercanias
de Foz y en el oriente asturiano. En dicho trabajo se des-
criben unos niveles de suelos, turbas y derrubios que el
autor interpreta como correspondientes a diversas etapas
dentro del dltimo glacial.

Respecto a los materiales del Holoceno apenas hay re-
ferencias. Se citan dos turberas en la Ria de Ares - A Coru-
fia (Santos Fidalgo et al., 1993), una de ellas, la de la pla-
ya de Seselie, datada entre 4350 y 3450 afios BP. Se reco-
nocen también arenas dunares en la Ria de Muros (Costa
Casais et al., 1996), interpretadas como formadas entre
los 5.000 y 2.000 afios, y en la costa sur gallega unos
depésitos de abanicos distales que se han datado entre los
4.760 y los 3.330 afios BP y que responden a la sedimenta-
cién en un sector de la costa marcado por una topografia
de terrazas (Costa Casais et al., 1996). Finalmente, Rey y
Somoza (1993) identifican dos unidades sumergidas en las
Rias Bajas, ninguna de ellas datada, que interpretan como
correspondientes a la transgresién holocena: una primera
unidad progradante del comienzo de la entrada del mar en
las rfas y una segunda litoral de abanicos deltaicos de la
etapa final.

Con relacién a otros sectores de la costa atlantica pe-
ninsular, hay que destacar los trabajos de Granja (1999),
Granja y Carvalho (1995) y Granja y de Groot (1996) para
la costa norte de Portugal, y los de Zazo et al. (1999),
Dabrio et al. (1996), y Zazo et al. (1997), quienes estu-
dian el Pleistoceno y Holoceno de la costa suratldntica es-
pafiola. La existencia de fallas que actuaron durante la se-
dimentacién en esas 4reas, junto con las diferencias paleo-
geogrificas, dieron como resultado una respuesta
sedimentaria y un esquema de evolucién de la linea de
costa muy diferentes de las del sector gallego, especial-
mente si lo comparamos con la costa de Huelva y Cadiz.

Descripcién de los materiales. Unidades
litoestratigraficas

El anélisis estratigrafico se ha realizado a partir del
estudio de varias series claves levantadas en afloramientos
subaéreos en ambos sectores de la costa. Asf, en la Costa
atldntica se han estudiado 24 afloramientos pleistocenos,
siendo los mds representativos los de Caamafio, Punta de
Insua, playas de Moreiras y Cufio, playa de Arnela, playas
de Soesto y de Traba, Borreiros, Entreportas, playas de
Dos Rids y de Razo, Sorrizo, Leira, Rafial, Ensenada del
Junco y playa de S. Pedro, esta dltima dentro del Golfo
Artabro. En la costa cantébrica los afloramientos estudia-
dos m4s representativos son los de Espasante, Céltigos, S.
Romadn, Nois, Castro de Fazouro y Paizés (Fig. 1).
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Figura 2.-Cuadro estratigrafico con expresion de las relaciones de yacencia entre las unidades. Las edades, obtenidas mediante el método de
radiocarbono corresponden a los trabajos de: (1) - Santos Fidalgo et al, (1993). (2) - Mary, (1993). (3) - Vidal Romani et al (en prensa) y (4) - Garz6n

et al, (1996).

La abundancia relativa de afloramientos del final del
Pleistoceno ha permitido, a pesar de su carécter fragmen-
tario, obtener el nimero suficiente de datos como para es-
tablecer una serie de unidades correspondientes a varias
etapas evolutivas bien definidas. Dichas unidades, defini-
das aqui de manera informal, o sus equivalentes, son iden-
tificables en los sectores atldntico y cantdbrico, confir-
mando que se corresponden con eventos de cardcter regio-
nal.

En cuanto al registro holoceno, los afloramientos de
materiales datados como tal, son, como ya se ha dicho,
notablemente escasos en toda la costa gallega. Concreta-
mente en el sector que nos ocupa, solo existen dos referen-
cias documentadas, la turbera sumergida de la playa de
Seselle (Santos Fidalgo et al., 1993), dentro del golfo Ar-
tabro y la de Porto Real (Vidal Romanf et al., 1997),en La
Coruiia.

Afloramientos del Pleistoceno superior

La serie del Pleistoceno superior (Fig. 2) consta de 5
unidades informales, a 4 de las cuales se les ha dado el
rango de formacién: Conglomerados del Castro de Fa-
zouro, Arenas y conglomerados de Playa Arnela, Arcillas
y turbas de Nois y Conglomerados de Moreiras. La prime-
ra tiene una unidad con rango de Miembro, denominado
Arenas de Razo. La Unidad Basal (UB) no tiene entidad
suficiente como para asignarle el rango de formacidn.

Unidad basal
Est4 formada por conglomerados muy heterométricos,
de cantos angulosos cuyo tamafio va desde bloques hasta
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gravas gruesas, con matriz arenosa. Los bloques y cantos
estdn muy desorganizados, su facies responde al aspecto
caético de los canchales. Aparece muy esporddicamente
como bolsadas cobijadas en grietas o incisiones erosivas
en el zécalo. En el sector oriental de la playa de Leira se
conserva el afloramiento méds importante de esta unidad.
Se trata de cuatro niveles de conglomerados y brechas co-
rrespondientes a otras tantas etapas de avalancha. Conser-
van la pendiente original y se acumulan al pie de un acan-
tilado casi vertical. La unidad estd cortada por una super-
ficie erosiva, sobre la que se apoyan las unidades
superiores Conglomerados del Castro de Fazouro y Are-
nas y conglomerados de Playa Arnela.

Interpretacion

Tal como se infiere de su descripcidn, la unidad basal
se interpreta como acumulaciones de canchales a pie de
los acantilados, en una etapa erosiva, de nivel del mar qui-
zds algo més bajo que el actual, pero muy probablemente
relacionada con la etapa de subida eustdtica cuya culmina-
ci6n dio lugar a la unidad que se describe a continuacién.
Durante esa etapa finalizé basicamente el labrado de los
acantilados que actualmente se estdn exhumando.

Formacién Conglomerados del Castro de Fazouro

Es una unidad fundamentalmente conglomerética y
de potencia variable, con un méximo preservado de
1,70 m. Aparece en afloramientos aislados, general-
mente cobijados en sectores acantilados de playas.
Aunque su distribucién es irregular y, por su propia na-
turaleza solo se conservan retazos, es quizds la unidad
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Figura 3.-Afloramiento de la playa de Castro de Fazouro. Esquema reproducido de una composicién fotogréfica.

mds constante de todas, porque se reconoce bien en los
dos sectores, cantdbrico y atldntico.

Los conglomerados son granosostenidos, heterométri-
cos u homomeétricos, con clastos muy redondeados y fre-
cuentemente imbricados, formados en general por cuarzo
de origen tectometamérfico, granitos y esquistos en el sec-
tor atldntico y por metasedimentos, pizarras, esquistos,
metareniscas y localmente marmoles, en el sector canti-
brico. Los cantos se presentan siempre ordenados e incli-
nados hacia la posicién actual del mar. Raramente el nivel
aparece truncado, generalmente presenta huellas de edafi-
zaci6n, los cantos superiores aparecen verticalizados y
ocasionalmente se pasa de forma transicional a un nivel de
arenas edafizadas con cantos dispersos.

La unidad se ha definido en el afloramiento de la Playa
de Castro de Fazouro (Fig. 3), en la localidad de Nois, al
noroeste de Foz, donde estd bien preservada y es muy cla-
ra su relacién geométrica respecto a las demds unidades.

La unidad se apoya siempre sobre una plataforma de abra-

sién o superficie de arrasamiento, que en la playa del Cas-
tro de Fazouro (Nois) estd labrada sobre las pizarras y
mérmoles de la unidad Céndana (Cambrico medio - infe-
rior del manto de Mondofiedo, infrayacente de las calizas
de Vegadeo) y en el sector atldntico sobre migmatitas, mi-
caesquistos, neises y granitos. En ocasiones se conserva
como una terraza rocosa bien delimitada, inclinada suave-
mente hacia el mar, y situada a una altura respecto al nivel
de mareas altas actual de entre 0 y 1,5 m. En algunos pun-
tos se trata de una superficie mds irregular, sobre la cual la
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Figura 4.-Playa de Razo. Afloramiento de la paleoplaya arenosa.
Se pueden observar los dos niveles de la unidad Miembro de Razo.

unidad aparece cobijada en oquedades adaptindose a la
topograffa de la base rocosa.

Miembro Arenas de Razo

En tres lugares de la costa, Razo y Dos Rids en el sec-
tor atldntico y Paiz4s en el cantébrico, aparece una unidad
de arenas finas homométricas micdceas con niveles de
conglomerados de cantos redondeados e imbricados. Se
conservan unos 3 m de potencia y aparece en la misma
posicidn estratigrifica que la Fm. de Castro de Fazouro.

La unidad estd formada por dos niveles o secuencias,
que comienzan por conglomerados y terminan en arenas
(Fig. 4). El inferior estd formado por un nivel de cantos
pequefios y redondeados, que rellenan las pequefias irre-
gularidades de la superficie de arrasamiento sobre la que
se apoyan, seguido por arenas finas que presentan lamina-
cién oblicua de bajo 4ngulo, inclinada hacia la posicién
actual del mar. La segunda secuencia est4 formada por are-
nas més gruesas, también laminadas, y en su base aparece
de forma discontinua un nivel de conglomerados con can-
tos de tamafio grueso e incluso bloques. Esto significa que
se trata de una unidad compleja, que no representa un epi-
sodio simple de sedimentacién. Las arenas tienen niveles
de concentracién de minerales pesados y la laminacién
aparece en algunas zonas rota y deformada por la activi-
dad de organismos bioturbadores. Se reconoce también un
nivel de poca continuidad con huellas de raices.

En la playa de Dos Rids est4 situada al pie de un
paleoacantilado e incluye bloques de pie del escarpe
con las arenas laminadas entre ellos. Su desmantela-
miento estd exhumando dicho paleoacantilado que pasa
a convertirse en el actual, demostracién de que se trata
de un escarpe policiclico. Este afloramiento es de gran
interés, ya que conserva varios de los elementos claves
de interpretacién: la plataforma de abrasi6n, la paleo-
playa y el paleoacantilado.

Interpretacion

La Formacién Castro de Fazouro se interpreta como
correspondiente a un nivel de playa, formada en una etapa
de nivel del mar algo mds alto que el alcanzado en la ac-
tualidad, durante la anterior etapa interglacial. Se trataria
de playas desarrolladas, como hoy dfa, en entrantes de la
costa y cobijadas al pie de escarpes o acantilados, en su
mayor parte los mismos que los existentes actualmente.
Dichas playas se alimentaban principalmente con bloques
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y cantos procedentes de la erosion de los acantilados y
también, muy probablemente, con sedimentos relictos
de unidades mds antiguas no preservadas, que estaban
siendo desmanteladas. De hecho, aunque la litologia
de los cantos componentes responde masivamente a
la litologia del zécalo local, en algunos casos (Playa
de S. Pedro, Ria de Betanzos) se han hallado cantos
de composicién diferente, que han tenido que ser
acarreados por otros procesos o reciclados. La mayor
parte de los afloramientos conservados corresponden
a tramos altos de la playa, siendo los tramos mds he-
terométricos los més altos, y los mds homométricos
y ordenados los més bajos.

Las Arenas de Razo se interpretan, al igual que la
unidad de conglomerados de Castro de Fazouro, como
facies de playa, en este caso conservandose las facies
arenosas, y formadas durante el mismo episodio de alto
nivel del mar. Tienen por tanto el mismo significado pa-
leogeogrifico y paleoclimdtico.

En cuanto a la altura topograifica a la que aparece la
base de ambas unidades, se han obtenido las medidas que
se detallan en la Tabla I. Las alturas estdn referidas al
nivel medio de las mareas vivas (NMMV), que queda
marcado en cada punto por sefiales morfolégicas y bio-
16gicas bastante evidentes. Calculado mediante los anua-
rios de mareas, editados por el Instituto Hidrogrifico de
la Marina, este nivel se sitda a 4,05 m sobre el cero hi-
drogrdfico en los afloramientos cercanos a Foz y a 3,85
m en los del sector atlantico (Costa de 1a Muerte).

Las diferencias de alturas de la base de la formacién
entre unos y otros afloramientos caen dentro del rango
mareal actual, que, en principio se supone similar al exis-
tente durante el Ultimo Interglacial. Por tanto, aunque
no es posible descartar totalmente movimientos vertica-
les diferenciales entre afloramientos (que no superen el
valor del rango mareal), estos no son evidentes, de forma
que la costa parece haberse comportado de forma solida-
ria. Ni siquiera hay diferencias netas entre el sector can-
tdbrico y el atlantico dentro de Galicia, aunque si se con-
sideran niveles equivalentes en Cantabria (Alonso y Gar-
z6n, 1995), las diferencias de altura parecen indicar
elevaciones de entre 2 y 3 m respecto a Galicia. Por otro
lado, considerando la altura de la plataforma de abrasion
antigua respecto a la actual se estima que, en este sector
de la costa, el nivel del mar alcanzd en ese momento una
altura de entre 1,5 y 4 m por encima del actual.

AFLORAMIENTO Altura de Ia base respecto FACIES
al NMMV
Borreiros 1,7m Conglomerados gruesos
Entreportas 0-1m Conglomerados
Razo 0-15m Arenas y conglomerados
Dos Rias 1,5m Conglomerados y arenas
Leira 0-1m Conglomerados
Sorrizo 1-15m Conglomerados y arenas
S. Pedro 0,5-25m Conglomerados
Castro de Fazouro 0m Conglomerados
Paizds 1m Arenas y conglomerados

Tabla I.-Fm. Castro de Fazouro. Altura de la base de la formacién
en los principales afloramientos, con relacién al nivel medio de mareas

vivas (NMMYV) y facies dominantes.
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Figura 5.-Playa de Arnela. Base: Fm. Arela. Techo: Fm. Moreiras.

Formacion Arenas y conglomerados de Arnela

Es una unidad muy compleja, con notables variaciones
de espesor y cambios de facies, pero que aparece siempre
representada en todos los afloramientos estudiados a lo
largo de la costa gallega. Consiste basicamente en arenas
gruesas heterométricas con cantos y bloques dispersos,
conglomerados y brechas no granosostenidos, con bloques
flotados que llegan a alcanzar tamafios de eje mayor de
hasta 1,80 m, arenas negras muy edafizadas, lentejones de
microconglomerados, arenas con laminacidn difusa y are-
nas con cantos con estratificacién cruzada. Las arenas con
cantos dispersos muestran frecuentemente edafizacion,
enriquecimiento en materia orgénica y contienen siempre
en los afloramientos del sector atldntico fragmentos car-
bonizados de pequefio tamafio, de uno 6 dos centimetros.

Presenta varios niveles, hasta un maximo de tres y cada
uno de ellos termina en un paleosuelo més o menos desa-
rrollado o conservado. En ocasiones la edafizacién afecta
a todo el nivel. La distribucién de las facies sigue una pau-
ta que es posible desentrafiar tras un estudio detallado de
correlacidn estratigrdfica y de interpretacion paleoam-
biental en cada una de las localidades estudiadas. Los aflo-
ramientos mds significativos son los de las playas de Mo-
reiras, Cuilo y Arnela en el sector atlantico y el de Cangas
de Foz en la costa cantdbrica, ya que en ellos se pueden
observar las relaciones laterales entre las diferentes facies
que la componen.

En playa de Arnela (Fig. 5) y en las playas de Cufio y
Moreiras aparecen arenas con laminacién y lentejones de
microconglomerados, en niveles que terminan en suelos
con mucha materia orgdnica. Estos niveles aparecen en el
eje de vaguadas, en la parte central y méds deprimida del
afloramiento, mientras que los conglomerados no grano-
sostenidos y las arenas con cantos y bloques dispersos se
sitdan claramente en las laderas laterales (Fig. 6). En otros
lugares (Junco, Raiial, Nois, etc) son dominantes las fa-
cies de arenas con cantos flotados o conglomerados no
granosostenidos (Figs. 7 y 8).

Las potencias mdximas conservadas varfan entre 2,5 m
en la costa cantdbrica y los 10 m de la playa de Raiial. Se
apoya sobre el nivel de conglomerados de la Fm. Castro
de Fazouro, sobre la Unidad basal o directamente sobre el
z6calo. Las dataciones de diversas muestras, por el méto-
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Figura 6.-Aﬂ6r‘_amiento de la Playa de Arnela. Esquema reproducido de una composicién fotografica. Comparar,con la figura 5.

do del radiocarbono, han dado siempre edades superiores
a los 38.000 afios (Vidal Romani et al., en prensa)

Interpretacion

La interpretacién de esta formacién es compleja, como
corresponde a una unidad litolégicamente variada. Asf, los
niveles de cantos y bloques dispersos en una matriz areno-
sa gruesa, se interpretan como coladas de alta densidad,
episodios de transporte en masa, procedentes de los relie-
ves adyacentes a la costa. Se trataria de material que se
deslizarfa pendiente abajo, aprovechando principalmente
las depresiones y los valles existentes, pricticamente en
los mismos lugares que los que existen hoy dia. En los
afloramientos se identifican hasta tres episodios, y tras
cada uno de ellos se produjo una etapa de estabilidad, con
desarrollo de suelos.

En los fondos de los valles se identifican facies corres-
pondientes a corrientes fluviales mds o menos esporadi-
cas, poco organizadas, circulando por zonas donde abun-
darfa la vegetacién e incluso por turberas o zonas pantano-
sas. El desarrollo de suelos en varias etapas parece indicar
la alternancia de épocas mds activas fluvialmente y épocas
de ralentizacién de los procesos tractivos con desarrollo
de la vegetacién, quizéds respondiendo a momentos de
mejorfa climética siempre dentro de una etapa frfa y de
tendencia general al enfriamiento.

La progresiva bajada del nivel del mar darfa lugar ala
exposicién de una llanura costera cada vez mds amplia,
sobre una superficie de arrasamiento anterior que irfa
emergiendo al retirarse la linea de costa a posiciones cada
vez més alejadas del paleoacantilado (Pagés, 1996). Este
quedarfa como la articulacién de un cambio de pendiente
en el relieve, un escarpe al pie del cual se acumularian las
coladas de transporte en masa de la formacién Arnela y
donde comenzarfan los valles amplios y llanuras en los
que se formarfan turberas y llanuras aluviales identifica-
das en relacién con la misma formacién. Los afloramien-
tos que se pueden estudiar hoy dia son meros retazos, aun
no destruidos por la erosi6n, de los sedimentos deposita-
dos en esas partes internas del entorno del escarpe del pa-
leoacantilado de la anterior etapa. La plataforma sobre la
que se asentaba esa llanura litoral tuvo que ser labrada en

anteriores ciclos de oscilacién del mvex Ael mar, s1gu1endo
un esquema segin el cual, durante las situaciones del nivel
del mar bajo se produce meteorizacién y formacién de re-
golito en las dreas expuestas, que es evacuado durante las
etapas de avance de la lfnea de costa y en situacién del
nivel del mar alto, con la consiguiente abrasién.

La zona costera estaba claramente libre de masas
permanentes de hielo, como evidencia la naturaleza de
los sedimentos, no obstante, afectada por temperaturas
medias m4s bajas que las actuales. Las condiciones de
periglaciarismo (ciclos hielo -deshielo) afectarian q\\ T
estabilidad de las laderas, dando lugar a numerosos p1x
cesos de solifluxién que originarfan abundantes col
das de diversa movilidad, proceso que se desarrolla d\
forma masiva en las zonas periglaciares actuales. Ei
Rafial, por ejemplo, el grueso del afloramiento lo cons
tituye claramente un 16bulo que conserva su morfolq
gia. En otros lugares se puede ver que la unidad e.,a,
formada por varios niveles, cada uno de los cuales ré:
presenta una colada, y que, a su vez, cada nivel presenta
edafizacién a techo, siendo el desarrollo del suelo -de
importancia diferente. Ocasionalmente, la edafizacién
ha podido afectar a toda la unidad. En los fondos de los
valles se formarian turberas o zonas de praderas y de
pantanos. '

Formacidn Arcillas y turbas de Nois

Esta formacién constituye un nico afloramiento de
arcillas orgédnicas negras, arcillas grises y turbas en las que
se reconocen a veces la estructura de la materia vegetal.
Tiene esporddicamente pequeifias intercalaciones lenticu-
lares de potencia centimétrica de arenas y microconglo-
merados de cantos de pizarra. Hacia techo, en el sector
central del afloramiento, aumentan las intercalaciones de
arenas gruesas y microconglomerados, de manera que for-
ma un nivel de 1,20 m de potencia de lenticulas de ambas
litologfas alternando con arcillas grises. La potencia maxi-
ma visible en el sector central del afloramiento, es de un
total de 3,5 m, incluyendo las arenas superiores mencio-
nadas. El afloramiento ocupa toda la longitud de la playa
de Nois, hasta alcanzar al promontorio que la separa de la
del Castro de Fazouro. '
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Su base estd casi en su totalidad cubierta por las arenas
de la playa actual, pero es posible observarla en el sector
oriental del afloramiento, un pequefio paleorelieve que
constituye el margen de la depresién donde se formé la
unidad turbosa. En €] se observa que se apoya sobre los
metasedimentos alterados del basamento y sobre los
que aparece un nivel poco potente de arenas gruesas
negras con cantos angulosos dispersos e incluso verti-
calizados. Transicionalmente se pasa a las arcillas or-
gdnicas y turbas, que terminan acufidndose en la parte
alta del paleorelieve.

Topogréficamente, su base se sitila unos metros por
debajo de la plataforma de arrasamiento sobre la que se
asienta la Fm. Castro de Fazouro, y su techo estd aproxi-
madamente a la misma altura. En la figura 7, aunque no a
escala, se ha representado la relacién espacial entre las
unidades aflorantes en el entorno del promontorio y pa-
leorelieve, de no mds de 50 m de ancho, que separa las
playas de Castro de Fazouro y de Nois. Mary (1993) reali-
z6 varias medidas de radiocarbono en muestras de estas
turbas de la Fm. Nois, obténiendo resultados que sobrepa-
saban el limite de datacién de la técnica. Por tanto, la edad
de la misma es mayor de 38.000 afios. Los mismos resul-
tados obtuvieron Ramil Rego y Gémez Orellana (1996).

Interpretacion

Esta formacién se interpreta como una unidad local,
una turbera formada en un valle drenando hacia el mar
durante la etapa de bajada del nivel del mar en el dltimo
periodo frio. Su extensién total es imposible de cono-
cer, ya que se abrirfa a la Ilanura litoral que queds fren-
te a la costa actual, y que hoy, sumergida, constituye la
plataforma costera. Solo se conserva la parte més inter-
na del dep6sito, la que quedaria situada al pie del pa-
leoacantilado del Ultimo Interglacial, o que explicarfa
la relativa abundancia de intercalaciones correspon-
dientes a dep6sitos de arroyada, de pequefias corrientes
que desaguarian en la turbera y que la surcarian. El au-
mento de episodios tractivos hacia techo podrfa inter-
pretarse como un deterioro climético, que ocasiona un
descenso mds acusado del nivel del mar (mejor drenaje)
y una degradacién de la vegetacidn.

Esta unidad serfa contemporédnea de la Fm. Arenas y
conglomerados de Playa Arnela y de hecho su equivalente
lateral. Es el dnico caso en que se ha conservado una de
esas turberas que coexistirfan con las coladas de soli-
fluxién en zonas mds pendientes.

Formacion Conglomerados de Moreiras

Se trata de una unidad también compleja, formada por
conglomerados y arenas con cantos. Su base es siempre
muy erosiva sobre las unidades inferiores (Figs. 3y 6) y
en la mayor parte de los afloramientos estd formada por
varios episodios, cada uno de los cuales es netamente ero-
sivo respecto del anterior.

Se diferencian tres tipos de facies conglomeriticas: a)
Conglomerados granosostenidos con estratificacién cru-
zada, es decir, formados en episodios de transporte tracti-
vo, que son los mas abundantes. Son invariablemente he-
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Figura 7.-Corte esquemdtico de las unidades aflorantes en las pla-
yas de Castro de Fazouro y de Nois.

terométricos, de cantos angulosos, con aspecto desorgani-
zado y estratificacién cruzada generalmente de surco. Se
presentan en niveles de relleno de canal, con bases erosi-
vas muy marcadas. b) Conglomerados no granosostenidos
originados por transporte en masa. ¢) Conglomerados de
cantos muy angulosos sin matriz, que constituyen acumu-
laciones caéticas de tipo canchal.

Las arenas son heteroliticas, heterométricas, con gra-
nos angulosos, muy micédceas y con abundantes minerales
pesados oscuros. Se presentan en niveles con estratifica-
cién cruzada de surco. Tienen abundantes cantos disper-
$0s, y a veces se intercalan pequefios surcos canaliformes
con lag de cantos. En algunos afloramientos pasan lateral-
mente a arenas mds finas, con estratificacién cruzada, sin
cantos. Los diferentes niveles suelen desarrollar a techo
suelos, aunque la mayor parte de las veces estos niveles
oscuros han desaparecido erosionados por el siguiente epi-
sodio.

Uno de los niveles de suelos, en el sector atlantico, dio
una edad mediante datacién por radiocarbono de 24. 410
+ 385 afios BP (Fig. 8). Los resultados de los andlisis po-
linicos de varios de esos niveles, realizados porlaDralL.
Santos Fidalgo, han sido poco significativos, aunque han
puesto de manifiesto la ausencia de polen arbéreo y la es-
casez general de granos de polen que, ademds, muestran
fuerte deterioro. Segtin los andlisis, estaban presentes fun-
damentalmente gramineas y ericéceas, lo que confirma la
interpretacién obtenida mediante el andlisis de facies, ya
que se trataria de suelos substrato de vegetacién herbdcea,
desarrollados sobre materiales arrastrados y en unas con-
diciones climticas relativamente frias, en laderas expues-
tas a los vientos procedentes del océano.

En el sector cantdbrico (Nois), su equivalente lo cons-
tituye una serie de arenas de color rojizo y amarillo con
pequeflos cantos y, hacia techo, arenas finas blancas y
amarillas con estratificacién cruzada difusa (Figs 3 y 7).
Se aprecian dos niveles de suelos que fueron datados por
Mary (1993), obteniendo las edades de 16.780 =+ 400 afios
BP y 15.950 = 500 afios BP respectivamente.

Interpretacion

La unidad se interpreta como formada por corrientes
fluviales de poca entidad y muy localizadas. Correspon-
derfa, dentro de la etapa de nivel del mar bajo, a un mo-
mento de mds frfo, con disminucién de la vegetacién y
aumento de los procesos de gelifraccidn. De todas formas,
el predominio del transporte tractivo indicarfa la existen-
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cia casi siempre de agua liquida. De hecho, la unidad apa-
rece siempre en las zonas deprimidas o en los paleovalles,
incluso adaptdndose a la morfologia positiva de los 16bu-
los de arroyada de la unidad anterior. Una caracteristica
general en las series de esta unidad es que comienza por
niveles arenosos con cantos en la base y que hacia techo
pasa a conglomerados, es decir, tendencia granocreciente
hacia techo (Fig. 8), 1o que puede indicar una tendencia al
deterioro climdtico, traducida en una pérdida o degrada-
cién de la cubierta vegetal y, por tanto, en una mayor dis-
ponibilidad de material grueso.
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Figura 8.-Esquema del afloramiento de la Ensenada del Junco.

Holoceno

Las citas bibliogréficas sobre afloramientos de mate-
riales de edad Holocena son muy escasas en el sector at-
lantico y virtualmente inexistentes en la costa norte. En la
costa sur de Galicia hay dos referencias, la de Cano et al.
(1997), que describen materiales aluviales aflorantes en la
costa, datados como holocenos, y la de Costa Casais et al.
(1996) que interpretan como holocenas unas arenas de ori-
gen dunar. En la costa de La Coruiia, hay también dos ci-
tas mencionando afloramientos semisumergidos de turbas,
arenas y arcillas en la Ria de Ares - Corufia. El primero
(Santos Fidalgo et al., 1993), localizado en la playa de
Seselle, solo es visible en mareas extraordinarias, esta for-
mado por una base de conglomerados y 0,75 m de turbas
con troncos en posicién de vida. Su edad abarca el perfodo
entre 4.350 x 90 afios BP y 3.450 + 100 afios BP. Hoy dia
su observacién es atin mds dificil debido a las actuaciones
de regeneracién que se han efectuado en la playa. El se-
gundo (Vidal Romanf ez al., 1997), se refiere a un nivel de
arcillas y arenas de 1,5 m de espesor localizado en Porta
Real, en la ciudad de A Coruiia, y le asignan una edad de
4.135 + 80 afios BP. Sus descripciones se asemejan a las
de afloramientos estudiados tanto en la costa portuguesa
(Granja, 1993; Granja y Carvalho, 1995; Soares de Car-
valho y Granja, 1997), como en la cantdbrica (Altuna,

- 24.410£385 a.BP

1993; Cearreta, 1993; Cearreta, 1994; Garzén et al., 1996;
Alonso y Garzén, 1995; Mary, 1992; Mary, 1993; San-
chez Gotli, 1996). Por otra parte, referencias orales de los
habitantes del litoral parecen indicar que en tiempos atin
recientes se podfan observar turberas con troncos en posi-
cién de vida en la rfa del Allones en Ponteceso.
Finalmente, en la costa de Lugo se constata la existencia
de un nivel turbas en la playa de S. Cosme de Barreiros,
visible durante los momentos de mareas bajas en mareas
vivas, por ahora no datado. Se puede colegir que debe haber
varios afloramientos sumergidos, hoy solo accesibles me-
diante sondeos en algunos lugares de la plataforma actual y
de las rfas, que solo muy raramente quedan descubiertos en
marea baja, de los que esporddicamente se recogen frag-
mentos, arrastrados por el oleaje, de turbas y otros materia-

. les. Las lagunas costeras del litoral del sector atldntico, hoy

en trance de colmatacidn, si no ya completamente colmata-

~ das, son otros puntos de interés para controlar al menos la

ultima parte del Holoceno (Bao et al., 1999).
Otros materiales

A lo largo de la costa es relativamente frecuente en-
contrar afloramientos de areniscas algo cementadas, for-
madas por granos de cuarzo redondeados y pulidos, préc-
ticamente monogénicas, de origen eélico, conglomerados
mal clasificados en niveles escalonados, correspondientes
a terrazas (seixales), y conglomerados redondeados, bien
clasificados, sobre superficies de arrasamiento a 7 u 8 m
sobre el NMMYV, que pudieran tratarse de paleoplayas mas
antiguas que la de la Fm. Castro de Fazouro. Aunque su
interpretacién ambiental no es muy compleja, su localiza-
cién temporal es problemdtica, ya que en ningin caso han
sido datados.

Conclusiones: esquema evolutivo

En la figura 2 se han representado las unidades estrati-
gréficas descritas y la interpretacién de sus relaciones
geométricas y temporales expuestas hasta ahora. Las data-
ciones, como se ha visto a lo largo del trabajo, son en oca-
siones relativas, ya que no existen hoy por hoy datos in-
cuestionables sobre las mismas. Sin embargo, aplicando
los principios bésicos estratigraficos y utilizando los datos
de edades disponibles podemos dar una aproximacién po-
siblemente bastante realista de la evolucién paleogeogra-
fica en este sector de la costa desde el Ultimo Interglacial
hasta la actualidad. La unidad basal, que aparece solo de
forma muy esporadica en el sector entre La Corufia y Mal-
pica, no ha sido datada. Es por tanto un episodio cuya in-
terpretacién es deducida exclusivamente a partir de sus
caracteristicas sedimentolégicas.

Esquema estratigrdfico y cronologia

La Fm. Castro de Fazouro y su Miembro Arenas de
Razo, que se interpretan como formadas#por playas de
cantos y arenas respectivamente, no han sido datadas di-
rectamente en este sector de la costa, debido principal-
mente a la dificultad de encontrar elementos susceptibles
de serlo. Su tnica cronologia es relativa, en relacién con
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las de las unidades situadas inmediatamente sobre ella, y
por correlacién con una unidad estratigrdfica y sedimen-
tolégicamente idéntica estudiada en afloramientos de
Cantabria. Esta unidad equivalente ha sido datada median-
te la técnica de racemizacion de aminodcidos (Garzon et
al., 1996) arrojando un resultado de 71.570 + 13.400 afios
BP. Los problemas de este método son atin grandes, pero
la posicién estratigréfica del nivel, y el hecho de que todas
las muestras del mismo que fueron tratadas para C'%, so-
brepasaron el limite de esta técnica, alimenta la idea de los
autores de que se tratarfa de un nivel formado durante la
tiltima etapa interglacial.

En Galicia, todas las muestras datadas de las unidades
suprayacentes han resultado ser mas antiguas de 38.000
afios BP. Asf, en la misma localidad de Castro de Fazouro,
la Fm Aurcillas y turbas de Nois, cronolégicamente poste-
rior a la Fm de Castro de Fazouro, fue datada por Mary
(1993) y por Ramil Rego y Gémez Orellana (1996), obte-
niendo siempre edades superiores a 38.000 afios BP, por
lo que obviamente la paleoplaya es mds antigua que esa
edad. Exactamente lo mismo ocurre en todos los datos de
edades obtenidos en la unidad Fm. Arnela, que es equiva-
lente lateral de la de Nois y suprayacente de la de Castro
de Fazouro. Concluimos por tanto que se tratarfa de una
playa formada durante la etapa cdlida del Ultimo Intergla-
cial, cuando el nivel del mar alcanzé un nivel alto, antes de
la tltima fase glacial.

Ya que todas las muestras tratadas para radiocarbono
en la unidad Fm. Arnela han dado como resultado edades
por encima de 38.000 afios, su edad radiométrica no ha
sido precisada. De forma relativa, considerando las eda-
des de las unidades infra y suprayacente, la edad de la for-
macién debe situarse entre los 70.000 y los 25.000 afios
BP, es decir, es el registro de los eventos ocurridos durante
gran parte de la dltima etapa frfa. La edad de 25.000 afios
se establece teniendo en cuenta que la Fm. Moreiras, su
suprayacente, ha sido datada en dos afloramientos: uno en
el sector atldntico, en la Ensenada del Junco, donde Vidal
Romanf et al. (en prensa) obtuvieron una edad de 24.410
+ 385 afios BP en un suelo desarrollado a techo de una
secuencia, y el otro, en la playa de Nois, donde Mary
(1993) daté dos niveles también de suelos, obteniendo
unas edades de 16.780 + 400 afios BP para el inferior y de
15.950 =+ 300 afios BP para el superior.

Evolucion paleoambiental

A partir de los datos cronolégicos, de las deducciones
de tipo paleoambiental, morfologfa y caracteristicas del
zécalo y de la disposicién geométrica de las unidades y su
relacién entre ellas y con el propio zdcalo, se reconstru-
yen las principales lineas paleogeogréficas del litoral NO
peninsular durante este perfodo, enmarcando dentro de
este esquema (Fig. 9) los diferentes paleoambientes sedi-
mentarios deducidos.

1° Etapa: Nivel del mar alto: Ultimo Interglacial

La subida del nivel del mar producida durante la etapa
célida anterior a la actual terminé de labrar una platafor-
ma de abrasién mientras, presumiblemente, los sistemas
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litorales, playas, etc., se desplazaban hacia tierra. La cul-
minacién de esa etapa alcanzé una linea de escarpe, posi-
blemente ya definida durante etapas anteriores de nivel del
mar alto, que actud de limite acantilado. Ademds, esa cul-
minacién dejé un registro sedimentario del cual se conser-
van restos de paleoplayas de cantos y de arena en zonas de
entrantes de la costa, asi como restos de canchales de pie
de acantilado, todos los cuales, junto con la posicién de la
plataforma de abrasi6n de su base, muy bien conservada
en ciertos sectores, nos permite asegurar que durante el
Ultimo Interglacial el mar llegé a alcanzar una altura rela-
tiva superior a la actual.

Probablemente, el episodio de subida eustdtica no fue
simple, sino que se dio a impulsos. Asi, en los sectores en
los que se ha conservado la paleoplaya arenosa, parecen
reflejarse al menos dos impulsos claramente marcados, el
segundo claramente més energético que el primero. Si es-
tdn reflejando diferencias de nivel del mar o simplemente
variaciones en la energia del sistema litoral, es por ahora
dificil de discriminar, debido a la escasez de afloramien-
tos con esas caracterfsticas. La linea de costa quedé limi-
tada en las zonas acantiladas a una posicién muy similar a
la actual, ya que en muchos casos es posible ver que los
actuales acantilados son los mismos que los del Ultimo
Interglacial, que han sido exhumados. A otra escala, en la
Ifnea de costa se abrian valles fluviales, que, al ser ocupa-
dos por el mar, se convirtieron en rfas, conservando en
gran medida el acantilado y difumindndose éste hacia los
sectores internos. Serfan también inundados todos los en-
trantes de la costa, cuya morfologia, al igual que ocurre
hoy dia, debia ser muy recortada.

La Unidad basal se considera, en principio, en relacién
con la etapa de subida eustética. Desconectada en el tiem-
po, aparece solamente como el relleno de irregularidades
del zécalo en ciertos sectores acantilados. Evidentemente
corresponde a una etapa anterior a la formacién de las pa-
leoplayas, y, aunque no es posible saber con seguridad
cuando se formd, es posible que lo hiciera en relacién con
la etapa de subida del nivel del mar.
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2% Etapa. Nivel del mar bajando. Primeros estadios de la
etapa fria

Al comienzo de la etapa de enfriamiento la bajada del
nivel del mar va desplazando la linea de costa mar aden-
tro, dejando una zona litoral con un escarpe interno (el
antiguo acantilado) bordeado por una orla de morfologfa
llana, cuya anchura, teniendo en cuenta la batimetria de la
plataforma actual y el rango de bajada del nivel del mar
aceptado por la mayor parte de la comunidad cientifica
para esta época, se puede estimar, segiin sectores, entre los
5y los 20 km. Este desplazamiento serfa acompaiiado por
el de los sistemas costeros (playas, complejos isla barrera
- lagoon, etc) y la progradacién de los sistemas continen-
tales a medida que la Ilanura litoral se iba haciendo m4s
ancha. .

La morfologia litoral podria corresponder a una costa
recta de islas barrera y playas, con un predominio del
transporte por corrientes de oleaje y abundancia de mate-
rial edlico. Sobre la plataforma labrada y ahora expuesta
se establecerfa una circulacién que evacuaria material de

la parte superior de los paleoacantilados, los cuales que- .

darfan fosilizados por los materiales, ya que constituyen
un cambio de pendiente en la ladera favoreciendo la sedi-
mentacién. El principal registro de toda esta etapa se en-
cuentra en la actual linea de costa, en relacién con los pa-
leoacantilados. Los escasos sondeos existentes en la plata-
forma muestran que hay una serie de sedimentos en ella,
interpretados como canales fluviales, aunque no datados,
que podrian relacionarse con esta etapa (Bao et al., 1993).

El anédlisis de los sedimentos que han quedado pre-
servados en las zonas elevadas del escarpe y aledafios
permite hacer un ensayo de reconstruccién paleogeogra-
fica: los escarpes y contrafuertes que se elevan sobre
ellos constituirfan zonas pendientes inestables, por los
que se producirfan avalanchas mds o menos rdpidas de
material que evacuarfan el regolito formado principal-
mente por gelifraccién. Se reflejan varias etapas (hasta
tres), que posiblemente se corresponderian con otras tan-
tas fluctuaciones climéticas, es decir, alternancia de epi-
sodios mds frios, con formacidn de coladas de flujo des-
lizdndose por las laderas, seguidas de otras con impor-
tante desarrollo de la vegetacién, lo que dio lugar a la
edafizacién, a veces total, de los niveles transportados.
El tipo de polen en ellos indica que en las fachadas mari-
nas se desarrollaba una vegetacién similar a la actual.

En las vaguadas, y en la llanura litoral, se desarro-
Haron turberas, en las que los diferentes episodios cli-
maticos, cuando se reflejan, quedan manifestados por
las intercalaciones de pequefias coladas o canales. De
los materiales depositados en la llanura, solo se con-
servan actualmente los restos de dos turberas adosa-
das al escarpe y numerosos afloramientos de las cola-
das; el resto ha sido destruido en su mayor parte por la
transgresion holocena.

Mientras tanto las rfas, completamente emergidas du-
rante este perfodo, constitufan los principales sistemas
de evacuaci6n fluvial en redes bien organizadas y, proba-
blemente, los materiales mencionados aquf como seixa-
les corresponderfan a sedimentos de origen fluvial aso-

ciados a esos sistemas. Dado que su estudio atn estd
poco desarrollado, y que no existen dataciones de los
mismos, su interpretacién queda relegada.

3% etapa. Pleniglacial

La etapa de maximo frio queda reflejada en la costa
de Galicia mediante los sedimentos de la Fm. Conglo-
merados y arenas de Moreiras. Indican claramente trans-
porte tractivo de alta energia, muy mala seleccién y cla-
sificacién de los materiales, ocasionales transportes en
masa y, a veces, un origen claramente debido a gelifrac-
cién. De forma muy marcada, se encuentran siempre aso-
ciados a las vaguadas o paleovaguadas. Se adaptan a la
morfologia, rellenando pequefios valles, formando series
de compensacién respecto a la morfologia de los I6bulos
dejados en la etapa anterior, etc. En definitiva, indican
que el transporte principalmente fue por agua, es decir,
habia agua liquida en la zona, pero que a su vez era de
tipo torrencial, y que las laderas estaban desprovistas de
vegetacion o que esta era mds escasa que en la etapa an-
terior.

A pesar de ello, se pueden identificar suelos a techo
de las secuencias de relleno. Aunque su desarrollo es es-
caso, y generalmente son erosionados por la siguiente se-
cuencia de canal, han permitido la datacién de estos ma-
teriales, que se sitiian aproximadamente entre los 25.000
y los 15.000 afios BP.

4% Etapa. La deglaciacidn y el Holoceno

Existe una notable escasez de sedimentos o registros
de algun tipo correspondientes a la etapa de deglaciacién
y al Holoceno. De hecho, el dnico dato en tierra sobre la
etapa del comienzo del deshielo es el de Mary (1993), que
en Nois, data un suelo de la Fm. Moreiras en 15.950 afios
BP. En la plataforma, en concreto en la Ria de Ares, Vidal
Romanf et al. (1997) citan unos sedimentos intermareales
a 19 m de profundidad con una edad de entre 12.000 y
13.000 afios BP.

Entre ese momento y la seguida mitad del Holoceno
no hay ningtin registro documentado, ni en tierra firme ni
en la plataforma. Finalmente, hay dos citas de turberas hoy
semisumergidas, solo visibles en mareas extraordinarias,
de edades entre los 4.000 y los 3.500 afios BP.

Teniendo en cuenta todos estos datos, y considerando
las observaciones propias, parece razonable suponer que
la Fm Moreiras, es decir la etapa de sedimentacién de
tipo torrencial, canalizada en las vaguadas y depresiones
que desaguaban hacia la llanura litoral, abarca al menos
en parte esa etapa del comienzo de la deglaciacién, re-
presentada por las secuencias de relleno de canal de la
parte superior de la formacién. Es posible, también, que
la mejoria climdtica produjera de nuevo la revegetacién
de las laderas y valles, lo que retendria los derrubios y
regolitos, dando lugar a materiales mds finos y, en gene-
ral mds escasos.

El comienzo de la entrada del mar en las rfas, al princi-
pio del Holoceno, se refleja, segtin Rey y Somoza (1993),
por la existencia de una cufia de sedimentos que progra-
dan hacia el interior. Esta subida continué en las rfas y en
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las plataformas ocasionando que el cinturén de dunas ed-
licas existente en el borde de la costa se fuera desplazando
hacia el interior. Por su parte, en la costa, la mejoria cli-
matica se tradujo en la formacién de marismas y turberas
en numerosos lugares relacionados con zonas de salidas
fluviales. Aunque en la costa de Galicia es hoy muy dificil
observarias, en todo el litoral cantdbrico y en el litoral
portugués norte, hay numerosas referencias a turberas de
]la misma edad (entre los 6.000 y los 3.500 afios BP) e
idénticas caracteristicas.

Las turberas se desarrollaban invariablemente en
sectores marcados claramente, incluso hoy dfa, por una
topografia de valle, es decir, en zonas de desagiie de
marismas o zonas con mal desagiie situadas por detrds
de cinturones de dunas edlicas (Alonso y Garzén,
1995). Responden claramente a la retencién del agua
dulce evacuada por los valles, debido probablemente a
un momento de estabilizacién del nivel del mar, que
segufa su avance. Algunos trabajos identifican varias
etapas de fluctuaciones del nivel del mar basdndose en
la existencia de facies que parecen indicar secuencias
de inundacién y retroceso. Sin embargo, este tiltimo ar-
gumento €s pOCO Seguro, ya que en una situacion nor-
mal de subida nivel del mar, es decir, a pulsos pero
constante, con etapas de neto avance y otras de estabili-
zacién, el resultado de las sucesivas inundaciones y
rdpidos rellenos darfa exactamente el mismo resultado.

Es interesante sefialar que, seglin Clemente y Zazo
(1997) y Zazo et al. (1999), es la fecha de 6.000 afios BP
la que sefiala el méximo de la inundacion en el litoral su-
ratldntico espafiol, mientras que en Galicia y el resto del
Cantébrico el nivel del mar, en ese momento, puede ser
estimado en al menos 8 6 10 m por debajo del actual. Que-
da evidente, pues, el diferente comportamiento geotectd-
nico entre los dos sectores.

Todas estas turberas fueron progresivamente inunda-
das durante la subida del nivel del mar provocando su des-
truccién. Actualmente se siguen erosionando, muchas es-
tdn cubiertas por las playas actuales y se evidencia el re-
troceso actual de la linea de costa.

Este trabajo ha sido parcialmente financiado con un pro-
yecto de la 4* Comisién de Investigacién. Proxectos novos / 99
de la Universidad de A Coruiia. Agradecemos a la Dra C. Zazo
la correccién detallada del manuscrito, y las observaciones y
sugerencias que han mejorado el original. Asf mismo, agradece-
mos al Dr. Gutiérrez Mas sus sugerencias y correcciones de estilo.

Bibliografia

Alonso, A. y Garzén, G. (1995): Evolucién reciente de la costa
entre las Rias de La Rabia y San Vicente de la Barquera. En:
El cambio de la costa: Los sistemas de rias. Ponencias. Re-
unién Vigo, 35 - 38.

Altuna, J., Cearreta, A., Edeso, J.M., Elorza, M., Isturiz, M.J.,
Mariezcurrena, K., Mijika, A., Ugarte, F.- (1993): El yaci-
miento de Herriko - barra (Zarautz, Pafs Vasco) y su relacién
con las transgresiones marinas holocenas. II Reunion del
Cuaternario Ibérico. Madrid, Vol. 2, 923 - 942.

Bao Casal, R., Vidal Romani, J.R. y Varela Rodriguez, M.
(1993): Diatomeas dulceacuicolas y episodios regresivos en

Rev.Soc.Geol.Espafia, 13(1), 2000

el margen continental de Galicia. /Il Reunion del
Cuaternario Ibérico, Coimbra, 237 - 240.

Bao, R., Santos, L. y Sdnchez Goiii, M.F. (1999): Registro
micropaleontolégico de los cambios naturales y antrépicos
(500 afios BP - presente) en un ecosistema de lagoon
(Donifios, NO Peninsula Ibérica). Actas XV Jornadas Socie-
dad Espaiiola de Paleontologia. Temas Geoldgico - Mine-
ros. ITGE, Madrid, Vol. 26 (I): 182-185.

Cano, J., Fumanal, M.P,, Ferrer, C., Usera, J., Bldzquez, A M.
y Olmo, J. (1997): Evolucién de la costa meridional de
Galicia durante el Cuaternario superior. Cuaternario Ibérico
(J. Rodriguez Vidal, Ed.) AEQUA, 1997, 33 - 46.

Cearreta, A. (1993): Palacoenvironmental interpretation of
holocene coastal sequences in the southern Bay of Biscay.
Geol. Rundschau, 82: 234-240.

Cearreta, A. (1994). Andlisis micropaleontolégico e interpre-
tacién paleoecoldgica del relleno sedimentario holoceno en
el estuario del Bidasoa (Golfo de Bizcaia). Geobios, 27, 3:
272 - 283.

Clemente, L. y Zazo, C. (1997): Costa oriental de Huelva y
Parque Nacional de Dofiana. IV Reunion de Cuaternario Ibé-
rico. Gufa de campo, 23 - 42.

Costa Casais, M.; Martinez Cortizas, A. y Pérez Alberti, A.
(1996): Tipo de depdsitos costeiros antigos entre o Cabo de
Fisterra ¢ o Cabo de Corrubedo. En: Dindmica y Evolucion
de Medios Cuaternarios. (Pérez Alberti, A, Martini, P.,
Chesworth, W y Martinez Cortizas, A., Eds.), Xunta de
Galicia, 417 - 430.

Dabrio, C. I., Borja, E,, Zazo, C., Boersma, J.R., Lario, J., Goy,
J.L. y Polo, M.D. (1996): Dunas edlicas y facies asociadas
pleistocenas y holocenas en el acantilado del Asperillo
(Huelva). Geogaceta, 20 (5): 1089 - 1092.

Garzén, G., Alonso, A., Torres, T. y Llamas, J. (1996): Edad de
las playas colgadas y de las turberas de Oyambre y de Merdn
(Cantabria). Geogaceta, 20 (2). 498 - 501.

Granja, H. M. (1993): Os conhecimentos actuais sobre o
Holocénico de Portugal. Sintese do Quaternério de Portugal
Balango e Perspectivas. Associagcao Portuguesa para o
Estudo do Quaterndrio, Lisboa.

Granja, H. M. e Carvalho, G. S. (1995): Sea-level changes
during the Pleistocene Holocene in the NW coastal zone of
Portugal. Terra Nova, 7, 1: 60-69.

Granja, H. M. (1999): Evidence for Late Pleistocene and
Holocene sea-level, neotectonic and climate in the coastal
zone of northwest Portugal. Geol. en Mijbouw, 77: 233-245

Instituto Hidrogrdfico de la Marina. (1998): Anuario de Ma-
reas 1999. Ministerio de Defensa.

Instituto Hidrogréfico de la Marina. (1999): Anuario de Ma-
reas 2000. Ministerio de Defensa.

Mary, G. (1992): La evolucién del litoral cantdbrico durante el
Holoceno. In: The Late Quaternary in the Western Pyrenean
Region (A. Cearreta y F. M. Ugarte, Eds.). Serv. Geol. Univ.
Pais Vasco, 161 - 170.

Mary, G. (1993): Cronologia de los depésitos del tltimo pe-
rfodo frfo del segmento medio de la costa Norte de Espafia.
Ensayo de correlacién. En: Actas II Reunién del
Cuaternario Ibérico, Madrid (1989), 221-225.

Nieto Freire, M. y Vidal Romani, J.R. (1989): Niveles marinos
y depésitos continentales antiguos en el borde costero entre
Cabo Prior y Cabo Priorifio (A Corufia, Galicia). Cuad. Lab.
Xeol. Laxe, XIV: 67-78.

Nonn, H. (1966): Les regions cottieres de la Galice (Espagne,).
Etude géomorphologique. Tesis doctoral, Les Belles Lettres,
Fac. des Lettres de 1'Université de Strasbourg, 591 pp.



REGISTRO CUATERNARIO DEL LITORAL NO, MARGENES CANTABRICO Y ATLANTICO 29

Pagés Valcarlos, J.L. (1996): La Cuenca del Xallas y su entor-
no: Evolucién cenozoica del relieve en el oeste de la provin-
cia de A Corufia. Tesis doctoral, Univ. Complutense Madrid,
300 p. (inédita).

Pazos, O., Vila, A., Alejo, L., Vilas, F. y Nombela, M.A.
(1997): Sedimentos costeros relictos frente a las Rias Bajas.
Thalassas, 131: 135-141.

Pérez Alberti, A, Costa Casais, My Blanco Chao, R. (1998):
Dep6sitos sedimentarios antiguos en la costa atldntica galle-
ga: Tipologfa, localizacién y drea fuente. Un andlisis compa-
rativo. En: Investigaciones recientes de la Geomorfologia
espafiola. (A. Gémez Ortiz y F. Salvador Franch, Eds), Bar-
celona, 341 - 346.

Ramil-Rego, P. y Gémez Orellana, L. (1996): Dindmica
climdtica y biogeogréfica del 4rea litoral - sublitoral de
Galicia durante el Pleistoceno superior - Holoceno. En:
Biogeografia Pleistocena - Holocena de la Peninsula Ibéri-
ca. (P. Ramil-Rego, C. Ferndndez Rodriguez y M. Rodriguez
Guitidn, Coord.), Xunta de Galicia, 43 - 71.

Rey, 1., y Somoza, L. (1993): Sistemas deposicionales de las
rias gallegas y la plataforma continental. Su relacién con
variaciones del nivel del mar durante el Cuaternario. En:
Estudios sobre Cuaternario (M.P. Fumanal, and J. Bernabeu,
Eds.), Universidad de Valencia, Valencia, 65-74.

Sdnchez Gofii, M.F. (1996): Vegetation and sea level Changes
during the Holocene in the estuary of the Bidasoa (Southern
part of the Bay of Biscay). Quaternaire, 7 (4): 207 - 219.

Santos Fidalgo, L., Bao Casal, R., Jalut, G. y Cearreta, A.
(1993): Estudio micropaleontolégico del depésito costero
holoceno de Seselle (Ria de Ares, A Corufia, Espafia). Actas
3*Reunido do Quaternario Ibérico, Coimbra, 329-337.

Soares De Carvalho, G., y Granja, H.M. (1997): Ambientes do

Pleistocénico superior e do Holocénico do noroeste de Por-
tugal. En: Cuaternario Ibérico (J. Rodriguez-Vidal, Bd.) 55.

Vidal Romanf, J.R.; Bao, R; Mosquera, M. y Salas, B. (1997):
Pruebas de los cambios en el nivel del mar en el Noroeste de
la Peninsula Ibérica después del tltimo perfodo glaciar. 2°
Symposium sobre el Margen Ibérico Atldntico, Vol. de Resii-
menes, Cadiz, 139-140

Vidal Romani, .R., Alonso, A y Pagés Valcarlos, I.L. (en pren-
sa): Evolucién de la costa gallega a partir del registro
finipleistoceno en el sector Corufia-Malpica (NW de Espa-
fia). Cuad. do Lab. Xeol. de Laxe.

Zazo, C., Dabrio, C. J., Borja, F, Goy, J.L., Lezine, AM.,
Lario, J., Polo, M.D., Hoyos, M. y Boersma, J.R. (1999):
Pleistocene and Holocene aeolian facies along the Huelva
coast (southern Spain): climatic and neotectonic
implications. Geol. en Mijbouw, 77: 209 - 224,

Manuscrito recibido el 28 de Junio de 1999
Aceptado el manuscrito revisado el 7 de Diciembre de 1999

Rev.Soc.Geol.Espaiia, 13(1), 2000






